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tipus 
crèdit Codi 1r Quadrimestre cr. tipus 

crèdit Codi Anuals cr. tipus 
crèdit Codi 2n Quadrimestre cr.

FB 100864 Teoria, història i contextos educatius 6 FB 100865 Processos didàctics i organitzatius 6

FB 100866 Sociologia de l'educació 6 FB 100867 Família i escola 6

FB 800001 Anatomia aplicada a l'activitat física i l'esport 6 FB 800006 Fisiologia de l'exercici I 6

FB 800002 Psicologia de l'activitat física i de l'esport 6 OB 800008 Esports col·lectius I 6

OB 800004 Esports individuals i d'adversari I 6 OB 800009 Teoria i pràctica del joc motor 6

OB 800005 Anàlisi de l'estructura funcional dels esports 6 OB 800010 Expressió corporal i dansa 6

FB 800011 Fisiologia de l'exercici II 6 DD 100811 Numeració, càlcul i mesura 8 OB 800030 Gestió de l'esport 6

FB 800013 Aprenentatge i desenvolupament motor 6 DD 100814 Ensenyament i aprenentage de les llengües I 7 OB 800012 Teoria de l'entrenament I 6

OB 800003 Manifestacions bàsiques de la motricitat 6 DD 100818 Música i arts visuals 9 FB 800016 Biomecànica de l'activitat física i l'esport 6

FB 800015 Estadística i metodologia 6 OB 800018 Esports col·lectius II 6

OB 800028 Esports emergents 6

DD 100808 Geografia i història de Catalunya 6 FB 100801 Aprenentatge i desenvolupament de la personalitat II 9 FB 100805 Societat, família i escola II 6

OB 800027 Ampliació d'esports col·lectius 6 FB 100803 Processos i contextos educatius II 9 OB 800022 Teoria de l'entrenament II 6

OB 800014 Esports individuals i d'adversari II 6 DD 100812 Espai i forma 6 OB 800029
Promoció i prescripció d'exercici físic
per a la salut

6

DD 100815 Ensenyament i aprenentage de les llengües II 7 OB 800023 Ampliació d'esports individuals i d'adversari 6

OB 800026 Cinesiologia i tecnologia de l'exercici físic 6 DD 100807 Aprenentatge de les ciències experimentals II 9 OB 800032 Teoria de l'entrenament III 6

OB 800031 Nutrició i dietètica 6 DD 100809
Didàctica de les ciències socials. Història
general d'Europa

9 OB 800033
Intervenció i avaluació de l'ensenyament
de l'activitat física

6

DD 100816 Ensenyament i aprenentatge de les llengües III 7

DD 100819 Didàctica de l'educació artística 9

P 100845 Pràctiques II 15

OP 100828
Menció EF: Continguts propis de l'educació 
física I

9 TFG
800042
100823 TFG - TFG 9 + 6 PR 100849 Pràctiques III (menció Educació Física) 12

OP 100829
Menció EF: Continguts propis de l'educació 
física II

9

DD 100817 Ensenyament i aprenentatge de les llengües IV 7

OB 800021
Primers auxilis i patologies de l'activitat
física i l'esport

6

OB 800024
Principis i bases de l'ensenyament de l'activitat 
física i l'esport adaptat

6

FB 800025 Legislació i organització de l'esport 6

tipus 
crèdit Assignatura

OP/PE 30

OP/PE 30

OP/PE 30

DOBLE TITULACIÓ : GRAU EN EDUCACIÓ PRIMÀRIA  I GRAU  EN CIÈNCIES DE L'ACTIVITAT FÍSICA I L'ESPORT

(FB) Formació Bàsica / (B) Obligatòria (DD) Didàctico Disciplinar / (PE) Pràctiques externes / (TFG) Treball final Grau (74 ECTS) / (OP) Optatives    TOTAL CRÈDITS:  366 ECTS

4t curs

5è curs

Matèries del Grau en Educació Primària

Matèries del Grau en Ciències de l'Activitat Física i l'Esport

Si es vol obtenir, a més, alguna de les altres mencions del Grau de Primària, caldrà escollir una opció de menció entre les seguents *:

3r curs

Codi

100824 + 100825

Segona menció:  L'estudiant que vulgui fer una segona menció ha de sol·licitar-ho al vicerector responsable dels estudis de Grau, el qual ho ha de resoldre amb l'informe previ del/la cap d'estudis del centre.
La segona menció s'ha de cursar abans de finalitzar la Doble titulació

Optatives de menció d'educació especial (18 ECTS) + 100847 Pràcticum III (Educació Especial) 12 ECTS
Optatives de menció de llengua estrangera (18 ECTS) + 100848 Pràcticum III (Llengua estrangera) 12 ECTS
Optatives de menció d'educació musical (18 ECTS) + 100850 Pràcticum III (Educació Musical) 12 ECTS

1r curs

2n curs

100826 + 100827

100830 + 100831


